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Compassos em Familia

Filosofia das Sessdes

e As sessoOes procuram proporcionar um ambiente rico e acolhedor para que cada crianga
interaja ao seu ritmo.

¢ Incluem cangdes e cantos ritmicos em vdarias tonalidades e métricas, muitas vezes sem
palavras, para focar no conteGido musical.

e Ha& oportunidades de movimento e exploragdo de padrdes tonais e ritmicos, fazendo uso
pontual de instrumentos musicais.

¢ Nd&o existem respostas “certas” ou “erradas”. cada crianga explora como sentir.

Funcionamento das sessées

Horérios (sdbados)
o 9h30 -2 a0os 4 anos
o 10h30 -0 aos 2 anos
o 1Ih30 -4 aos 6 anos

e Duraggo: aproximadamente 45 minutos.

e Os participantes devem chegar 10 minutos antes da sessdo comegar, permitindo que a
sessdo comece na hora marcada, e que decorra sem interrupgoes.

e Todos os participantes tém de se descalcar antes de entrar na sala (bebés é opcional).
F recomendado o uso de roupa confortavel e meias, de preferéncia antiderrapantes, para
as criongas mais ativas.

e Cada crianga € acompanhada por, no maximo, 2 adultos.

Papel dos Pais/Cuidadores

e Participar ativamente, sentando-se no circulo e servindo de modelo.
¢ N&o forgar a crianga a imitar ou participar — observar também é aprender.

e Evitar comida, brinquedos e distragdes durante a sessdo.
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Funcionamento

Formalizar Inscrigdo

¢ Deve preencher o formuldrio disponivel no nosso site. Caso o mesmo se encontre fechado,
por favor contacte-nos, de modo a confirmar se ainda hd vagas.

e Ainscrigdo é valida para a temporada completa (de outubro de 2026 a junho de 2027).

e Cancelamento: Se a familia pretender interromper a participagdo, deve comunicar a
decisdo com antecedéncig, para que a sua vaga possa ser libertada.

Precdrio

1 crianca 2 criangcas®

*irma&os

( PRECO AVULSO A
(1sessées)
20 eIsessc’:‘ao
\_ /
e PREGO TRIMESTRE N
(6 sessoes)
\_
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Pagamentos
Modalidades: Avulso ou Trimestral.
Prazos de pagamento:
e Awulso: Até ao dia da propria sessdo.

e Trimestral No inicio de cada trimestre (1.° trimestre: outubro a dezembro; 2.° trimestre:
janeiro a margo; 3.2 trimestre: abril a junho).

Frequéncia das sessées: Cada trimestre conta com 6 sessdes (em médiq, 2 sessdes por més).

Descontos: Familias com duas criangas, na mesma turma.

Marcagdo de Presengas

Grupo de WhatsApp: Apds a confirmagdo da \roagao de presenca para dia 31 de Fevereio
vagao, a familia serd adicionada ao grupo de

WhatsApp das sessdes, para acompanhamento
das informagdes gerais, como daudios, avisos e (© 10n30 - 0 205 2 anos @
confirmagdo de presengas.

(©) 09h30 - 2 ao0s 4 anos 0

(O 11h30 - 4 aos 6 anos 0
Confirmacgdo de presencas: No inicio da semana, (O Nao estamos disponiveis esta semana 0
de cada sess@o marcada, serd disponibilizado
um inquérito No grupo (como o exemplo ao Iodo). N
Para apoiar a gestdio das vagas e das dindmicas Ver votos
de turma, pede-se a cada familia que assinale
atempadamente a sud presenga ou auséncia. ot 9)

Exemplo de confirmacgéao de presenga
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